МОБУ ДОД ДДЮТ Всеволожского района Ленинградской области

Открытые соревнования по спортивному туризму

памяти Дмитрия Лисового

на дистанции – пешеходная – короткая - личная


Условия проведения соревнований

I. Общие условия

1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований по спортивному туризму, Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция - пешеходная» (далее – «Регламент…»), Положением о соревнованиях и настоящими условиями.

2. Результат участника определяется в соответствии с п. 97 «Правил…» (суммой времени и штрафных баллов) и п. 4.4 «Регламента…» Система оценки нарушений – КОМБИНИРОВАННАЯ.(Стоп-ошибка.)

3. Время, указанное в стартовом протоколе, является техническим стартом. Участники связки проходят техническую проверку в течение времени предстартовой проверки.

4. Предстартовая проверка проводится согласно графику и начинается за 10 минут до времени технического старта участника. Прохождение технической комиссии производится участника во время предстартовой проверки. Участник не выпускается на дистанцию до выполнения всех требований, старт при этом не откладывается.

5. Результат определяется временем прохождения дистанции с точностью до 1 секунды.

6. При снятии с этапа участник не имеет права проходить этап  второй раз.

7. Если участник не укладывается в КВ этапа, он получает снятие с этапа, прекращает работу на данном этапе (блоке этапов) и, забрав своё специальное снаряжение, продолжает движение по дистанции.

8. Пропуск этапа ведет к снятию участника с дистанции. 

9. По п.п. 5.3 «Регламента…» движение по бревну производится стоя на ногах.

10. По п. 5.9 «Регламента…» самостраховка участника может выполняться подключением «беседочного» карабина к двойным перилам, если последние являются страховочными (см. п.5.6 «Регламента…»). В этом случае беседочный карабин должен быть также подключен к БЛОКИРОВКЕ ИСС участника. В противном случае самостраховка осуществляется подключением карабина «уса самостраховки». 

11.По п. 5.10.3 «Регламента…» на спусках по перилам в качестве средства самостраховки допускается использование ФСУ, в т.ч. «восьмёрка».

12. В случае потери (прекращения) самостраховки/страховки в ОЗ этапа (блока этапов) участник обязан прекратить движение, исправить ошибку (обеспечить себя страховкой/самостраховкой) и вернуться на ИС этапа, после чего повторить прохождение этапа заново.

II. Условия прохождения дистанций.

II.1 Дистанция 1 класса  (возрастная группа «мальчики/девочки») 

Маркированная дистанция в заданном направлении.

Длина дистанции - 400 м. Количество этапов – 5. Набор высоты – 20 м.

ОКВ – 15 минут.

Предстартовая проверка. Проверяется качество специального снаряжения.

СТАРТ

Расстояние от Старта до Этапа 1 – 70 м.

Этап 1. Переправа по судейским параллельным перилам с самостраховкой .

Параметры: L = 20 м. 

Оборудование этапа:  ИС этапа в БЗ, страховочные верхние и нижние грузовые перила, ЦС этапа в БЗ.

Действия: Переправа по п. 5.8 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.8. «Регламента…».  

Расстояние от Этапа 1 до Этапа 2 – 15 м. 

Этап 2. Подъём по склону с самостраховкой на судейских перилах. 

Параметры: L = 15 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС и ЦС этапа в БЗ, страховочные перила. 


Действия: Подъём по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.10. «Регламента…».  

Расстояние от Этапа 2 до Этапа 3 – 130 м.

Этап 3. Траверс склона

Параметры: L = 20 м. 

Оборудование этапа:  ИС и ЦС этапа в БЗ, перила траверса.

Действия: Переправа по п. 5.13 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.13. «Регламента…».  

Расстояние от Этапа 4 до Этапа 5 – 30 м.

Этап 4. Переправа по бревну с самостраховкой на судейских перилах.  

Параметры: L =  5 м, расстояние от КЛОЗ до ТО на ИС и ЦС этапа – до 1 м.

Оборудование этапа: ИС в БЗ этапа, КЛ, страховочные перила.

Действия: Переправа по п. 5.8 «Регламента…».

Обратное движение по этапу: по п. 8. «Регламента…».

Расстояние от Этапа 4 до Этапа 5 – 60 м.

Этап 5. Спуск  с самостраховкой на перилах.

Параметры: L = 20 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС и ЦС в БЗ,перила.

Действия:   Спуск по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по склону.

Расстояние от Этапа 5 до Финиша – 40 м.

II.1 Дистанция 2 класса  (возрастная группа  «юноши/девушки», «юниоры/юниорки», «мужчины/женщины») 

Маркированная дистанция в заданном направлении.

Длина дистанции - 650 м. Количество этапов – 7. Набор высоты – 20 м.

ОКВ – 20 минут.

СТАРТ

Расстояние от Старта до Этапа 1 – 50 м.

Этап 1. Навесная переправа с самостраховкой на судейских перилах.

Параметры: L = 20 м. Расстояние от КЛОЗ до ТО на ИС и ЦС – не менее 1 м.

Оборудование этапа: ИС и ЦС этапа в БЗ, двойные страховочные перила.

Действия: Переправа по п. 5.9 «Регламента…», п. 9 «Общих условий…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.9. «Регламента…». 

Расстояние от Этапа 1 до Этапа 2 – 80  м. 

Этап 2. Подъём по склону с самостраховкой на судейских перилах. 

Параметры: L = 25 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС и ЦС этапа в БЗ, страховочные перила. 


Действия: Подъём по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.10. «Регламента…».  

Расстояние от Этапа 2 до Этапа 3– 120м.

Этап 3.  Переправа по бревну по судейским перилам (восстановление перил).

Параметры: L = 10 м, Lбр. = 5 м.

Оборудование этапа: ИС и ЦС этапа в БЗ, КЛОЗ на ИС и ЦС этапа, один конец судейских перил закреплён на ЦС, второй находится на ИС этапа, ТО – 1 карабин.

Действия: Восстановление перил с закреплением на ИС этапа на узел «Штык». Переправа по п. 5.8.1 «Регламента…».

Обратное движение по этапу: по п. 5.8. «Регламента…».

Расстояние от Этапа 3 до Блока этапов 4 - 5– 50м.

Блок этапов 4 - 5 (проходится без потери самостраховки).

Этап 4.  Подъём  с самостраховкой на судейских перилах. 

Параметры: L = 15 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС в БЗ,перила, бревно,ЦС этапа в ОЗ, локальная петля.

Действия: Подъём по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.10. «Регламента…».  

Этап 5 . Спуск  с самостраховкой на перилах.

Параметры: L = 5 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС этапа в ОЗ,локальная петля,бревно, ЦС в БЗ.

Действия:   Спуск по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.10 «Регламента…»  по судейским перилам.  

Расстояние от Этапа 4 до Этапа 5 – 100 м.

Этап 6. Спуск  с самостраховкой на перилах.

Параметры: L = 15 м, α = 30°

Оборудование этапа: ИС и ЦС в БЗ,перила.

Действия:   Спуск по п. 5.10 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по склону.

Расстояние от Этапа 4 до Этапа 5 – 15 м.

Этап 7.  Переправа по судейским параллельным перилам с самостраховкой .

Параметры: L = 20 м. 

Оборудование этапа:  ИС этапа в БЗ, страховочные верхние и нижние грузовые перила, ЦС этапа в БЗ.

Действия: Переправа по п. 5.8 «Регламента…». 

Обратное движение по этапу: по п. 5.8. «Регламента…».  

Расстояние от Этапа 5 до Финиша – 120 м.                                         

Начальник дистанции Кушнер В.А. , СС3К, ЛО.


